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Gaia-elmélet

A Gaia-elmélet Iényege, hogy a Fold bolygo 6sszes élo és élettelen része egy szorosan 0sszefliggd rendszert alkot.
Ez a rendszer homeosztatikus mikodés(, azaz képes fenntartani létezésének feltételeit. Hogy ezt megérhessiik, ahhoz
Uj erkdlcsre van sziikségunk, mely abbdl a felismerésbdl fakad, hogy mindannyian részesei vagyunk Foldink él6
rendszerének. Aki tudatosan atéli minden teremtett Iénnyel valé egységét, az gy kdzelit hozzajuk, mint sajat
testének részeihez. Ha egy fat kivagnak, atéli annak szenvedését, s Ugy érzi, a sajat testébdl vagtak ki egy
darabot.

A természet egészsége az ember sajat egészsége.

Fel kell ismerni, hogy a szeretet parancsa nem korlatozddhat csupan az embertarsakra, hanem az 6sszes
létezBre vonatkozik. Ha intenziven &téljuk, milyen nagyszer( a mindenség harmonikus egyuttmdkodése, s meglatjuk a
részben az egészet, kézelebb juthatunk ahhoz az 0] tudathoz, amely embertarsainkhoz és a természethez f(z6d6
viszonyunkat a harc, az 6nzés és a kizsakmanyolas helyett a béke, a szeretet és az egyuttmikodés tobb ezer éve kész
fundamentumara helyezi. Meg tudjuk tenni?

1. Elj gy, hogy alapvetd sziikségleteid kielégitése kézben masok hasonlé igényei is kielégiilhessenek.

2. Elj ugy, hogy érvényesiilhessen az emberek élethez, gazdasagi, kulturalis fejlédéshez valé joga, helyi
hovatartozésra, etnikumra, nemre, allampolgarsagra, tarsadalmi helyzetre és hitre valo tekintet nélkdl.

3. Elj ugy, hogy 6vjad az élet elidegenithetetlen jogat és az életadd kdrnyezetet a féld minden él6lénye szamara.

4. Elj ugy, hogy személyes boldogsagod, szabadsagod és dnkiteliesedésed harmonikusan illeszkedjék a
természet teljességébe és tiszteld a tdbbi ember hasonlé igényeit.

5. Kdveteld meg korméanyodtél, hogy méas népekkel és embercsoportokkal békés és egyuttmakodd viszonyt
épitsen ki, mindenkinek elismerve a jogos igényét egy jobb élethez és egészségesebb kérnyezethez, hisz mind az
emberiség kdzos csaladjaba tartozunk.

6. Koveteld meg a veled kapcsolatban allé tzleti vallalkozasoktdl, hogy a tevékenységiikben érintett minden
személy és a kérnyezet irant is feleldsséget érezzenek, és, hogy olyan termékeket gyartsanak, olyan
szolgaltatasokat nyujtsanak, amelyek nem karositjak a kérnyezetet, és valds sziikségleteket elégitenek ki, mégpedig
anélkil, hogy csokkentenék az esélyeit a piac kisebb, kevésbé kivaltsagos szereplbinek.
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7. Kdveteld meg a médiatdl, hogy folyamatos és megbizhat6 tajékoztatast nyljtson az alapvetd irdnyzatokrol és
kulcsfontossagu folyamatokrol, hogy minden allampolgar és vasarlé felelds dontést hozhasson sajat egészségét,
boldogulasat és jovojét illetGen.

8. Legyen iddd és energiad annak szolgalatara, hogy a hatranyosabb helyzetliek alapvetd emberi
méltdosaguknak megfelelden élhessenek, szabadon a legmélyebb nyomorral jaré kiizdelmektdl és megalaztatottsagtol.

9. Batoritsd a fiatalokat és a nyitott gondolkodasu embereket, barmilyen korosztalyhoz is tartoznak, hogy
olyan szellemiséget alakitsanak ki magukban, amely erdt ad az énmagukat, a jov@jiket és a gyermekeik jovdjét érintd erkolcsi
dontések meghozatalahoz.

10. Munkélkodj egyttt a hasonlé szellemiségll emberekkel a létfontossagu kérnyezeti egyensulyok megdrzésén
és helyreallitasan kelld odafigyeléssel a lakéhelyedre, az orszagodra, a térségedre és az egész bioszférara.

Forras: Laszl6 Ervin - Vilagvaltas c. kdnyve
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